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ACIKLAMALAR

KOD 421BB0005

ALAN Acil Saghk Hizmetleri
DAL/MESLEK Acil Tip Teknisyenligi
MODULUN ADI Otonom Sinir Sistemi ilaglan

Otonom sinir sistemini  etkileyen ilaglar, ilaglarin
farmakolojik etkileri, endikasyonlar1 yan etkileri ve

L0 VIR IR W bl kontrendikasyonlar1  hakkinda bilgi ve becerilerin
kazandirildig1 bir 6grenme materyalidir.
SURE 40/16
ONKOSUL Anatomi Fizyoloji dersi modiillerini almis olmak
YETERLIK Otonom sinir sistemine etkili ilaglar1 ayirt etmek
Genel Amacg
Bu modiil ile otonom sinir sistemini etkileyen ilaglari;
ilaglarin endikasyonlarini yan etkilerini ve

kontrendikasyonlarini birbirinden ayirt edebileceksiniz.

Amaglar

1. Otonom sinir  sistemi  fonksiyonlarin1  ayirt
edebileceksiniz.

MODULUN AMACI 2. Sempatomimetik (Adrenerjik) etkili ilaglart ayirt
edebileceksiniz.

3. Sempatolitik (Antiadrenerjik) etkili ilaglar1 ayirt
edebileceksiniz.

4. Parasempatomimetik (Kolinerjik) etkili ilaglar1 ayirt
edebileceksiniz.

5. Parasempatolitik (Antikolinerjik)etkili ilaglar1 ayirt
edebileceksiniz.

6. Otonom ganglionlara etkili ayirt edebileceksiniz.

Ortam: Sinif ve/ veya teknik laboratuvar

EGITIM OGRETIM
ORTAMLARI VE Donanmim: Afis, sema, bilgisayar, projeksiyon, CD, DVD,
DONANIMLARI tepegoz, ilag ornekleri, prospektiisler, farmakoloji kitaplari
vb.
Modiil i¢inde yer alan her Ogrenme faaliyetinden sonra
verilen dlgme araglari ile kendinizi degerlendireceksiniz.
OLCME VE . Ogretmen; modiil sonunda 6lgme araci (goktan segmeli test,
DEGERLENDIRME

dogru-yanlis testi, bosluk doldurma, eslestirme vb.)
kullanarak modiil uygulamalar ile kazandigimiz bilgi ve
becerileri 6lgerek sizi degerlendirecektir.




GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Otonom sinir sistemi, istemimiz disinda c¢alisan organlarla ilgili sinir sistemidir.
Otonom sinir sistemi ilaglari, sempatik ve parasempatik sinir sistemlerinin fonksiyonlarini
etkileyen ilaglardir. Bu ilaglar, otonom sinirlerin etkiledigi dolasim sistemi, solunum sistemi
gibi 6nemli sistemleri de etkiler. Otonom sinir sistemini etkileyen ilaglarin 6grenilmesi, diger
sistemlere etkili ilaglarin 6grenilmesinde size kolaylik saglayacaktir.

Bu modiill araciligiyla otonom sinir sistemini etkileyen ilaglari, ilaglarin
endikasyonlari, farmakolojik etkileri, yan etkileri ve kontrendikasyonlar1 hakkinda bilgi
sahibi olacaksimz. Ogrendikleriniz, bilingli saglik personeli olmaniz konusunda size
yardimer olacaktir. Modiilden edindiginiz bilgiler sayesinde hastalariniza, otonom sinir
sistemini etkileyen ilaglar1 dogru uygulama bilgi ve becerisi kazanabileceksiniz.






OGRENME FAALIYETIi-1

C AMAC )

Otonom sinir sistemi fonksiyonlarini ayirt edebileceksiniz.

CARASTIRMA )

> 9.simif Anatomi Fizyoloji Dersi Sinir Sistemi modiiliinden otonom sinir sistemi
anatomi ve fizyolojisine ait bilgilerinizi tekrar ediniz. Bilgilerinizi
arkadaslarinizla paylasiniz.

> Farmakoloji kitaplarindan otonom sinir sistemi ilaglarini arastiriniz. Edindiginiz
bilgileri sinif ortaminda paylasiniz.

> Otonom sinir sistemi fonksiyonlarini afis, sema, brosiir, anatomi atlasindan
arkadaglarinizla inceleyiniz.

1. OTONOM SINIR SISTEMININ
FONKSIYONLARI

Viicudumuzda cesitli fonksiyonlart diizenleyen ve kontrol eden sistemler vardir. Sinir
sistemi de bunlardan birisidir.

Sinir sistemi iki biiyiik fonksiyonel gruba ayrilir.

> Otonom sinir sistemi (visseral, vejetatif sinir sistemi): Organizmanin
dengesini korumak amaciyla istem digi calisan organlarin fonksiyonlarini
diizenleyen ve kontrol eden sistemdir. Faaliyetleri biling kontrolii altinda
degildir.

> Somatik sinir sistemi: Faaliyetleri biling kontrolii altinda olan sistemdir.
(6rnegin ¢izgili kaslarin hareketi )

Otonom sinir sistemi ve somatik sinir sistemi arasinda anatomik fizyolojik farkliliklar
vardir. Somatik sinir sistemini olusturan néronlarin gévdesi, santral sinir sisteminde bulunur.
Etki edecegi kasa kesintiye ugramadan aksonlariyla ulasir. Otonom sinir sistemindeyse
santral sinir sistemi ile effektdr organ arasinda ileti, iki noronla saglanir. iki néron arasinda
gangliyon bulunur. iki sinir hiicresi arasinda veya sinir hiicresi ile innerve edecegi diger
viicut hiicreleri arasinda sinirsel ileti, sinir uglarindan salinan néromediyator (transmitter)
denilen kimyasal maddeler araciligiyla saglanir. Salinan kimyasal madde, sinaps araligini
geger ve Ozel reseptorlere baglanarak postsinaptik (sinaps sonrasi) hiicreyi aktivite eder.



Sinir ucu ile kontrol edilen organ hiicresi arasinda (noéroefektor kavsak) iletimi
saglayan kimyasal araci sempatik sistemde noradrenalin, (norepinefrin) parasempatik
sistemde ise asetilkolindir.(ACh) Sempatik sisteme adrenerjik sistem, parasempatik
sisteme, kolinerjik sistem de denir. Kimyasal aracilar kendilerine 6zgii reseptorleri aktive
ederek etkilerini gosterir. Reseptorler adrenerjik veya kolinerjik reseptorler adini alir.
Adrenerjik reseptorler alfa, beta (o — B ); kolinerjik reseptorler ise nikotinik ve muskarinik
reseptorler (N-M)’dir.

SEMPATIK vOL PARASEMPATIK vOL

— M.5.5.———

- ACh
Otonom Ni;:gihnik
gangllon reseptSrd
~._Otonom
ganglion
.. Muskarinik
Adrlzleng_rjlk _ "=, reséptor
reséptdér =~ T

Sekil 1.1: Sempatik ve parasempatik sistemde ileti

»  Adrenerjik Reseptorler

. Alfa 1 a,): Diiz kaslarda kasilmaya neden olur.
Alfa 2 a,): Arteriollerde vazokonstriksiyona (damarlarda biiziilme,
kasilma, daralma) neden olur ve kan basincini yiikseltir.

. Beta 1 B;): Koroner damarlarda vazodilatasyona (damarlarda genisleme,
gevseme) yol acar.

. Beta 2 pB,): Akcigerlerde bronkodilatasyona (bronglarda gevseme,
genisleme) neden olur ve oksijenlenmeyi artirir.



> Kolinerjik reseptorler

Asetilkolin iki alictyi etkiler.

. Nikotinik reseptorler: Iskelet kaslarini uyarir.
. Muskarinik reseptorler: Cizgisiz kaslari, kalp kasin1 ve salg1 bezlerini
uyarir. Ug tip muskarinik reseptor vardir.

@)
@)

M1 reseptorleri sinir sisteminde bulunur.

M2 kalptedir. Sempatik uyar1 sonrasi kalbin eski haline donmesini
saglar.

M3 viicudun birgok yerinde bulunur ve diiz kaslar etkiler. Damar
ve bronslarin daralmasindan, barsak hareketlerinin
yavaglamasindan sorumludur. Salgi bezlerinde bulunan M3
reseptorleri ise salgilarin artmasini saglar.



ORGAN SEMPATIK RESEPTOR | PARASEMPATIK | RESEPTO
UYARI TIPI UYARI R
TIPI
KALP
Sinoatrial diigiim Hiz artar Bi-B, Hiz azalir M2
Atrium Kasi Kasilma giiciinde B.- B Kasilma giiciinde M2
artma azalma
AtriOVEr'lt"riikiiler Otomasite artar B, b, ileti hizi azalir, AV M2
diigiim blok
Ventriikiiler kast Ot‘g‘:i‘zsgftgfar B:- B, Etki yok
KAN DAMARLARI
ARTERIOLLER
Kontraksiyon .
Koroner (kas1lmz¥) o Etki yok
Iskelet kasi Dilatasyon (gevseme) B> Etki yok
Organlar Kontraksiyon "] Etki yok
Cilt Kontraksiyon o Etki yok
Beyin Kontraksiyon a Etki yok
VENLER Kontraksiyon o Etki yok
VENLER Dilatasyon B, Etki yok
ORGANLAR
BRONSLAR
Brons diiz kaslari Dilatasyon B, Kontraksiyon M3
Salgi bezleri Etki yok Sekresyon M3
SINDIRIM SISTEMI
Sindirim sistemi diiz Relaksasyon o2 B Motilitede artma M3
kaslar1 (gevseme)
Sfinkter diiz kas1 Kontraksiyon a1, B>
Dilatasyon,
Salgi bezleri Etki yok Sekresyon Asit
salgisi
PENIS Ejekiilasyon a Ereksiyon M3
UTERUS (Hamile) Kontraksiyon a Degisken M3
Hamile olmayan Relaksasyon B,
GOZ
Iris radyal kas Kontraksiyon o,
Iris sirkiiler kasi Kontraksiyon M3
Silier kas Relaksasyon B Kontraksiyon M3
SALGI BEZLERI
Tiikiiriik bezleri Sekresyon ay B Sekresyon M3
Goz yasi bezleri Etki yok Sekresyon M3
Ter bezleri Sekresyon a Etki yok
METABOLIK
FONKSiYONLAR
Bobrek Renin sekresyonu B 1 Etki yok
Karaciger Glikojenoliz, Boa Etki yok
glikoneogenez
Pankreas Insiilin salgilanmasi o, azalar
P , artirir
Yag hiicreleri Lipoliz B3

Tablo 1.1: Otonom reseptor tipleri ve uyarilarin degisik organlardaki etkileri




1.1. Otonom Uyarilarin Degisik Organlardaki Etkileri

Sempatik ve parasempatik sistemin organ ve dokularda meydana getirdigi etki,
genelde zit etkidir. Sempatik sinir sistemi, sinir sisteminin duygularla hareket eden
boliimiidiir. Korku, seving, heyecan gibi durumlarda sempatik sinir sistemi aktive olur, kan
basinci artar, kalp hizlanir ve sindirim yavaslar. Sempatik tepkiler, bedensel ya da duygusal
baski durumunda ortaya ¢ikar. Savas ya da kag tepkisi olusur.

Parasempatik sinir sisteminin, genelde sempatik sinir sistemini dengeleme gorevi
vardir. Sempatik uyarilarin eski haline dénmesini ve viicudun kendine gelmesini, dinlenme
aninda enerji dengesinin diizeltilmesini saglar.

Savas veya kag

Homeostazis _
birbirine zit ¢alisan Dinlen ve
iki sistemin beslen

dengede clmasi

RNt

\
~ ™~

~~
.

\ ~
v ~
PARASEMPATIK AKTIVITE SEMPATIK AKTIVITE
Sekil 1.2: Sempatik ve parasempatik aktivite

’

> Sempatik uyarim ve parasempatik uyarnmin kalbe etkisi: Sempatik uyarim
Kalbin atis sayisini, kasilma giiciinii artirir. Parasempatik uyarim kalbin atig
sayisim azaltir fakat kasilma giicii iizerine pek fazla etki gostermez.

> Sempatik uyarim ve parasempatik uyarimin damarlara etkisi: Sempatik
uyarim alfa reseptorlerin aktivasyonuyla arter, arteriol ve venleri kasar, beta
reseptorlerin aktivasyonuyla iskelet kasi arterlerini genisletir. Parasempatik
uyarim kan damarlari {izerinde etkili degildir.

> Sempatik uyarim ve parasempatik uyarimin sindirim kanahna etkisi:
Sempatik uyarim sindirim kanali aktivitesini azaltir, parasempatik uyarim
artirir.

> Sempatik uyarim ve parasempatik uyarmmin solunum sistemine etkisi:
Solunum yolu diiz kaslarin1 sempatik uyar1 gevsetir, parasempatik uyar1 kasar.
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> Sempatik uyarim ve parasempatik uyarimin goze etkisi: Sempatik uyari goz

bebegini genisletir (Midriyazis), parasempatik uyari ise daraltir (miyozis).

PARASEMPATIK SISTEM Sempatik sinirler SEMPATIK SiISTEM
R oz bebedini
4z hebedini T, e i
kiigitiir &<C= o = N SO N
Tikrilk saloilatr et 5 J " Tikridi
T o azatr
- rs
Kalhi et _ “5'” g A% Harva wollarm
yavaglatr Cervical | ? > ! gevgetiv
s --
— l
Harwa yollarin i s Kalki
ciaratir Tharacic 5 o ; huzlanchrir
] 0 | ~e—— $
B g o7 —z Sindirimi yvaaglatie
Sindirimi ]'\ b o
hizlandire — f'. Karacigerden
Safra kezesini Lumbar _| i d - sker salgiatr
hagatr !- Bibrekistl bezinden
[ o> —— adrenalin salailatr
Mesaneyi L . 4 - _
kasar e |" —_ -._l*|'_r.- Mesaneyi
B - 3 r nevgetir
Kalin badrsad gevgetir — " Kaln badirsad kasar

Sekil 1.3: Sempatik ve parasempatik sistemin organlar iizerine etkileri
1.2. Otonom Sinir Sistemi Ilaclarmm Simflandiriimasi

Otonom sinir sistemini etkileyen ilaglar; sempatik ve parasempatik sinir sistemlerinin
fonksiyonlarim  etkileyen ilaglardir. Sempatik sinir sistemini etkileyen ilaglar
sempatomimetikler ve sempatolitikler, parasempatik sisteme etkili ilaglar da
parasempatomimetikler ve parasempatolitik ilaglar olarak siniflandirilir.



| ‘ OTONOM SINIR SISTEMI ILACLARI

5 SEMPATOMIMETIKLER
SEMPATIK
* SISTEME ETKILI
ILACLAR SEMPATOLITIKLER
PARASEMPATIK PARASEMPATOMIMETIKLER
SISTEME ETKILI
ILACLAR
PARASEMPATOLITIKLER

Tablo 1.2: Otonom sinir sistemi ilaglarinin siniflandirilmasi

Sempatomimetik ilaclar, sempatik sinir sisteminin uyarilmasiyla olusan etkileri
gosterir. Sempatolitik ilaglar ise sempatik sinir sisteminin etkilerini inhibe ederek ortadan
kaldirir.

Parasempatomimetik ilaclar, parasempatik sinir sisteminin uyarilmasiyla olusan
etkileri gosterir. Parasempatolitik ilaglar ise bu etkileri ortadan kaldirir.



Otonom sinir sistemi fonksiyonlarini ayirt ediniz.

Islem Basamaklari Oneriler

» Otonom sinir sisteminin etkilerini birbirinden
ayirt ediniz.

» 9.smf Anatomi Fizyoloji Sinir
Sistemi modiiliinden
yararlanabilirsiniz.

» Otonom sinir sistemiyle ilgili afis,

sema Ve anatomi atlasindan
\ yararlanabilirsiniz.
/ » Yandaki sekil lizerinde sempatik

ve parasempatik etkileri yazarak
\
] \, - ™~

calisabilirsiniz.
» Sempatik uyarilarin  organlara etkilerini

birbirinden ayirt ediniz.
SEMPATIK SISTEM

/

GAZ BEDEAINT corarerarnnans

TOKFOE0  sewsmermennnns

Sekil 1.1°1 inceleyebilirsiniz.
Tablo 1.2’ inceleyebilirsiniz.
Sempatik  uyarilarin  organlara
etkilerini, modil sonunda onerilen
"""""""" kaynaklardan aragtirabilirsiniz.

» Sempatik uyaranlarin organlara
etkilerini, yandaki sekil tizerinde
yazarak ¢alisabilirsiniz.

Hava Ij"':'"arlnl ---------------

YV VYV

> Sempatik St temi « crlerini » Tablo 1.1°1 inceleyebilirsiniz.
P siste CSEPIOIEL, | 5 Farmakoloji kitaplarindan

birbirinden ayirt ediniz. L
yararlanabilirsiniz.
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» Parasempatik uyarilarin, organlara etkilerini
birbirinden ayirt ediniz.

PARASEMPATIK SISTEM
GOz bebedini e
’ S >
TOKFOE e f—h@—»—
=
Kalki ]
'y

Hava yollarim

Sindirimi

Safra kesesini

Mesaneyi

Kalhn badirsad

» Tablo 1.1°1 inceleyebilirsiniz.

» Parasempatik uyarilarin organlara
etkilerini  6nerilen kaynaklardan
arastirabilirsiniz.

» Parasempatik uyarilarin organlara
etkilerini, yandaki sekil tizerinde
yazarak ¢alisabilirsiniz.

» Parasempatik sinir sistemi

birbirinden ayirt ediniz.

reseptorlerini

» Sekil 1.1°1 inceleyebilirsiniz.
» Farmakoloji kitaplarindan
yararlanabilirsiniz.

» Otonom sinir sistemi ilaglarni siniflandiriniz.

OTONOM SINIR SISTEMI iILACLART

v
s e o

» Sekil 2.1°1 inceleyebilirsiniz.

» Yanda goriilen tablo iizerine
otonom sinir sistemi ilaglarini
siiflandirarak yazabilirsiniz.
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Asagidaki sorular dikkatlice okuyunuz ve dogru secenegi isaretleyiniz.

1.  Asagidakilerden hangisi, sempatik sinir sisteminin fonksiyonudur?
A) Go6z bebeginin daralmasi
B) Tiikiiriik salgilanmasi
C) Sindirimin hizlanmasi
D) Solunum diiz kaslarinin gevsemesi
E) Mesaneyi kasma

2. Asagidakilerden hangisi, korku, heyecan, seving gibi duygusal durumlarda aktive olan
sistemdir?
A) Sempatik sinir sistemi
B) Parasempatik sinir sistemi
C) Merkezi sinir sistemi
D) Somatik sinir sistemi
E) Higbiri

3. Asagidakilerden hangisi, parasempatik sistemde sinir ucu ile kontrol edilen organ
hiicresi arasinda iletimi saglayan norotransmitter maddedir?
A) Adrenalin
B) Epinefrin
C) Norepinefrin
D) Muskarin
E) Asetilkolin

4. Adrenerjik reseptorlerden B ,’nin bronglarda olusturdugu etki, hangi secenekte
verilmistir?
A) Bronkokonstriksiyon
B) Bronkodilatasyon
C) Bronkokonstriksiyon ve bronkodilatasyon
D) Brongslan etkilemez
E) Hepsi

5. Asagidakilerden hangisi, kalbin atis sayisini, kasilma giiclinii artiran sistemdir?
A) Parasempatik sinir sistemi
B) Merkezi sinir sistemi
C) Periferik sinir sistemi
D) Somatik sinir sistemi
E) Sempatik sinir sistemi

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastirrmiz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konulari, faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi-2

C AMAC )

Sempatomimetik (Adrenerjik) etkili ilaglart ayirt edebileceksiniz.

CARASTIRMA )

> Sempatik sinir sisteminin etkilerini 9. sinif Anatomi Fizyoloji Dersi Sinir
Sistemi modiiliinden tekrar ediniz.

> Sempatik sistemi uyaran ilaglarin (sempatomimetik) etkilerini farmakoloji
kitaplarindan arastiriniz. Edindiginiz bilgileri sinifta arkadaslarinizla paylasimiz.

> Bolgenizde bulunan hastanenin dahiliye, cerrahi, acil servislerine giderek saglik
personeliyle goriistiniiz. Sempatomimetik etkiye sahip ilaglar1 arastiriiz.
llaglara ait prospektiisler ~edinerek simif ortammda arkadaslarmizla
prospektiisleri inceleyiniz.

2. SEMPATOMIMETIK (ADRENERJIK)
ILACLAR

Sempatomimetik ilaglar, sempatik sinir sisteminin uyarilmasiyla olusan etkileri
gosteren ilaglardir.

> Sempatomimetik flaclarin Olusturdugu Etkiler

Vazokonstriiksiyon,

Iskelet kaslarinda vazodilatasyon,

Bronkodilatasyon,

Kardiak stimiilasyon, kalp hizinda artig,

Myokardial kasilmada artig ve aritmi egilimi,

Hepatik glukojenoliz,

Yag dokusundan serbest yag asitlerinin salinmasi,

Insiilin, renin ve hipofiz hormanlarini etkileme,

Santral sinir sisteminin uyarilmas,

Hipopotasemi, sempatomimetik ilaglarin olusturdugu etkilerdir.

> Sempatomimetik ilaclarin Kullanim Alanlar

Myokard kontraktilitesini ve kan basincini artirmak,

Bronkospazmi gidermek,

Siddetli alerjik reaksiyonlarda,

Lokal anesteziklerin sistemik emilimini azaltarak etki siirelerinin
uzatilmasini saglamak amaciyla kullanilir.
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Sempatomimetik ilaglar, katekolaminler ve katekolamin olmayanlar olarak ikiye

ayrilr.
/ Katekolaminler

Sempatomimetik ilaglar

\ Katekolamin olmayan

sempatomimetikler

Sekil 2.1: Sempatomimetik ilaclarin simiflandirilmasi
2.1. Katekolaminler

Kimyasal olarak yapilarinda 3-4 hidroksibenzen iceren bilesiklere katekolamin denir.
Katekolaminler, kan-beyin bariyerini, (beyin kapilleri etrafinda endotel hiicre tabakasi)
gecemeyen ilaglardir.

Adrenalin  (Epinefrin), Noradrenalin, Dopamin, Dobutamin, izoprenalin
katekolamin grubu sempatomimetik ilaglardandir. Bu ilaglarin bazilar1 dogal bazilar1 ise
sentetik katekolamindir. Adrenalin, noradrenalin, dopamin viicutta sentez edilen dogal
katekolaminlerdir.

> Adrenalin

Adrenalin, siirrenal bezlerin ( bobrek iistii bezleri ) medulla boliimiinden sentezlenen,
depolanan ve salgilanan endojen bir maddedir. Klinikte yaygin kullanilir. Giliniimiizde
sentetik preparatlar1 daha ¢ok kullanilmaktadir. Diisiikk dozlarda B reseptorlere yiiksek
dozlarda ise a reseptorlere etkilidir.

. Adrenalin Etkileri

o Yiiksek dozlarda kullanildiginda, kalp hizini, sistolik arter
basincini ve kardiak outputu artirir.
o Metabolizmay1 hizlandirir.

o Glukonegenezi  artirarak  ve  insilin = salimini  azaltarak
hiperglisemiye neden olur.
o Lipolize neden olarak dolagan ketoasitleri artirir. Genelde plazma

kolesterol,  fosfolipit ve  diisik dansiteli  lipoprotein
konsantrasyonunu artirir.

Kan laktat diizeyini artirir.

Serum potasyumunu diigiiriir.

Glandural sekresyonda rol alir.

Uterusu gevsetir.

O O O O
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o Sindirim kanali ve mesane diiz kaslarini gevsetir.
o Sfinkterleri daraltir.
. Adrenalinin Endikasyonlar:
o Kardiak arrest sirasinda diisiikk cevapli ventriikiiler tasikardi,

ventriikiiler fibrilasyon ve asistoliide,

Siddetli anafilaktik reaksiyon ve anafilaktik sokta,

Kronik agik agili glokom tedavisinde (goz i¢i basincinin artmas),
Bronkospazm tedavisinde,

Lokal anesteziklerin etki siiresini uzatmak amaciyla kullanilir.

O O O O

. Adrenalinin Yan Etkileri

o Tasikardi, palpitasyon, hipertansiyon,
o Bas agrisi,
o Alerjik konjonktuvit, konjonktivada kanlanma,
o Periferik damar hastaligi olan hastalarda, doku kanlanmasinda
azalma yan etkileri arasindadir.
. Kontrendikasyonlari
o Myokard enfarktiisii,
o Angina pektoris,
o Hipertansiyon,
o Hipertroidizm,
o Genel anesteziklerden Halothon ile birlikte uygulanmasi

kontrendikedir.

> Noradrenalin (Levophed)

Adrenalinin bir tiirevidir. Bobrek iisti bezlerinden ve sempatik sinir uglarindan
salgilanir. Alfa adrenerjik reseptorler tlizerine etkilidir. Damar diiz kaslarimi kasar, kan
basincini yiikseltir ve kalbin atig sayisini azaltir.

Noradrenalin anestezi sirasinda gelisen hipotansiyon ve sokta intravendz infiizyon
seklinde uygulanir. Uygulama dikkatle yapilmali, kiigiik venler kullanilmamali ve nekroz
olusturabileceginden cilt altina kagirilmamalidir. Ayrica koroner iskemi ve kalpte fibrilasyon
geligebilir. Uygulama esnasinda hastanin takibi yapilmalidir.

Noradrenalinin yan etkisi ve kontrendikasyonlar1 adrenaline benzer.

> Dopamin (Giludop)

Viicutta adrenalin ve noradrenalin biyosentezi sirasinda ara {iriin olarak olusur.
Diger sempatomimetik ilaclardan farkli olarak renal ve mezanterik damarlarda
dopamin reseptorleri araciligryla dilatasyon olusturur. Kalbin kasilma giiciinii artirir.
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J Dopaminin Endikasyonlari

o Kardiyojenik sok,

o Septik sok,

o Baz1 kalp yetmezliklerinin tedavisinde kullanilir, ancak pulmoner
arter basincini artirdigl i¢in sag kalp yetmezligi, pulmoner
hipertansiyonda kullanimi 6nerilmez.

o Oligiirik bobrek yetmezliginde ya da bu riski tasiyan hastalarda
koruyucu amagla kullanilir.

J Dopaminin Yan Etkileri

o Tasiaritmi,
o Ventrikiiler tasikardi,
o Bulant1 yan etkilerindendir.

Uygulamada iskemik ekstremite nekrozuna yol acabilir. iskemi fark edildiginde
Phentolamin gibi alfa blokerin baglanmasi ekstremite nekrozunu onler.

> izoproterenol

Sentetik katekolamindir. Etkili sempatomimetik ilagtir.p;,, reseptorleri uyarir. Kalp
hiziny, sistolik arter basincini ve myokardial kasilmay1 artirir. Solunum yollar1 ve sindirim
kanali diiz kaslarin1 gevsetir. Oral yolla kullanilmaz. Parenteral ve inhalasyon yoluyla
uygulanir.

° izoproterenol Endikasyonlari

o Intravendz ve aerosol seklinde bronkodilatasyon saglamak,

o Tam kalp blogunda kalp hizin1 artirmak,

o Pulmoner hipertansiyonlu hastalarda, pulmoner vaskiiler direnci
azaltmak amaciyla kullanilir.

Istenmeyen etkileri, adrenaline benzer.

> Dobutamin (Dobutrex)

Sentetik katekolamindir. Sistolik kalp yetmezliginde tercih edilir. Kardiojenik sokta
artriyel kan basincini artirmadigindan tek basina kullanimi tercih edilmez. Hipermetabolik
septik soklarda artan doku oksijen ihtiyacini karsilamada kullanilir. Ayrica bazi durumlarda
normal kardiak outputlu hastalarda doku oksijenlenmesini artirmak amaciyla kullanilir.
Diastolik disfonksiyona bagli kalp yetmezliginde kullanilmaz. Yiiksek dozlarda tagikardi ve
aritmi goriilebilir.

2.2. Katekolamin Olmayan Sempatomimetik Ilaclar

Yapilarinda hidroksil bilesiklerini tagimayan ve kan beyin bariyerini gegen sentetik
ilaclara, katekolamin olmayan sempatomimetik ilaglar denir. Bu ilaglar kan beyin bariyerini
asarak merkezi sinir sistemini de etkiler.
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Alfa Reseptorleri
Etkilevenler

Beta Reseptiorleri

Etkileyenler

Sekil 2.2: Katekolamin olmayan sempatomimetiklerin siniflandirilmasi
2.2.1. Alfa Reseptorleri Etkileyen Ilaclar
> Efedrin

Efedrin a reseptorlerin yani sira P reseptorleri de etkiler. Kalp debisini, kan basmcini
artirtr. Damarlan daraltir.

. Efedrin Endikasyonlari

o Kronik astimda bronkodilatasyon saglamak,

o Nezlede nazal dekonjestan olarak (nazal dekonjestanlar burun
mukozasindaki arteriolleri daraltarak burun siskinligini ve
tikanikliklarini giderir burun damlasi, sprey seklinde)

o Gece isemelerine (eniirezis nokturna) karsi,

o Kiside uyaniklik hali olugturmak amaciyla kullanilir.

Kardiovaskiiler hastaligi ve hipertroidli hastalarda dikkatle kullanilmalidir. Yan
etkileri adrenaline benzer.

> Fenilefrin

oy reseptorlerini etkiler. B reseptorlere etkisi azdir. Hipotansiyon tedavisinde, nazal
dekonjestan olarak ve midriyatik ilag olarak kullanilir.

> Metoksamin

Etkileri fenilefrine benzer.

> Metaraminol

o ve P reseptorleri uyarir. Norepinefrin salimini artirir. Uzun siireli inflizyonunda
hipertansif hastalarda kan basincini diistiriir. [lag birden kesildiginde, hipotansiyon olusur.
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Alfa reseptorleri etkileyen Etilefrin, Norfenefrin ve Heptaminol antihipertansif
olarak, Nafazolin, (Pervil) Tetrahidrazolin, (Tyzine) Ksilometazolin, (Otrivin) ve
Oksimetazolin (Afrin) nazal dekonjestan olarak kullanilir.

2.2.2. Beta Reseptorleri Etkileyen Ilaclar

Selektif (segici) olarak B, reseptorleri uyarir. B ; reseptorlere etkileri azdir. Brosiol ve
uterus kaslarini1 gevsetir. Daha ¢ok bronsial astma ve bronkospazm tedavisinde kullanilir.

Orsiprenalin ( Metaproterenol), Terbutalin (Bricanyl) ve Albuterol, Bitolterol
Astim tedavisinde inhalasyon yoluyla kullanilir. Albuterol anestezi altindaki hastalarda
tercih edilen bir bronkodilatordiir.

> Salbutamol (Ventolin)

Oral ve inhalasyon yoluyla bronkospazmi gidermek amaglh astim, kronik bronsit ve
amfizem tedavisinde kullanilir. Astim krizinde inhalasyon seklinde 2 puf uygulanabilir.
Etkisi 5dk. iginde baglar, 4-8 saat stirer.

> Ritodrin

Erken dogumu 6nlemek amaciyla kullanilir. Plasentaya gectiginden bebek ve annede
kardiovaskiiler ve metabolik yan etkilere neden olabilir.

> Nilidrin (Dilatol)

Vazodilator olarak kullanilir.
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Sempatomimetik (adrenerjik) etkili ilaglari ayirt ediniz.

Islem Basamaklar: Oneriler

» Sempatomimetik etkiye sahip ilaglar
siniflandiriniz.

» Farmakoloji kitaplarindan
yararlanabilirsiniz.

» Yandaki sekil tizerine sempatomimetik
ilaglart siniflandirarak yazabilirsiniz.

Sempatomimetik flaglar

B

» Katekolamin ilaglarin adlarin1 yazarak
» Katekolamin ilaglar1 birbirinden ayirt calisabilirsiniz.
ediniz. » Farmokoloji kitaplarindan
yararlanabilirsiniz.
» Katekolamin ilaglarin endikasyonlarini
» Katekolamin ilaglarin  endikasyonlarini yazarak ¢alisabilirsiniz.
birbirinden ayirt ediniz. » Smf  ortammna  ilag  Ornekleri
getirebilirsiniz.
» Katekolamin ilaglarin yan etkilerini
» Katekolamin ilaglarin yan etkilerini yazarak ¢alisabilirsiniz.
birbirinden ayirt ediniz. » Farmakoloji kitaplarindan
yararlanabilirsiniz.
» Katekolamin ilaglarin | » Katekolamin ilaclarin
kontrendikasyonlarin1  birbirinden ayirt kontrendikasyonlarini yazarak
ediniz. caligabilirsiniz.

» Katekolamin olmayan sempatomimetik
ilaglar1 siniflandiriniz.

» Katekolamin olmayan sempatomimetik
ilagclarm  simiflandirilmasimi  yandaki

sekil tizerine yazarak caligabilirsiniz.
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Alfa reseptorleri etkileyen ilaglarin
endikasyonlarini birbirinden ayirt ediniz.

Alfa reseptorleri etkileyen ilaglarin
endikasyonlarini yazarak
calisabilirsiniz.

Alfa reseptorleri etkileyen ilaglarin yan
etkilerini birbirinden ayirt ediniz.

Alfa reseptorleri etkileyen ilaglarin yan
etkilerini yazarak caligabilirsiniz.

Alfa  reseptorleri
kontrendikasyonlarini
ediniz.

etkileyen ilaglarin
birbirinden ayirt

Alfa reseptorleri etkileyen ilaglarin

kontrendikasyonlarini yazarak
calisabilirsiniz.
Modiil sonunda Onerilen internet

kaynaklarindan yararlanabilirsiniz.

Beta resoptorleri etkileyen ilaglarin

Beta resoptorleri etkileyen ilaglarin endlkas_y_on_la_rlm yazarak
endikasyonlarini birbirinden ayirt ediniz gahsablllrs!_nlz. .
' Farmakoloji kitaplarindan
yararlanabilirsiniz.
Farmakoloji kitaplarmdan
Beta resopterleri etkileyen ilaglarin yan yararlanabilirsiniz.
etkilerini birbirinden ayirt ediniz. Ilaglara ait prospektiisleri

okuyabilirsiniz.

Beta resopterleri
kontrendikasyonlarini
ediniz.

etkileyen ilaclarin
birbirinden ayirt

Beta resopterleri etkileyen ilaglarin

kontrendikasyonlarini yazarak
caligabilirsiniz.
Ilaglarin  prospektiislerini  okuma

aligkanlhig edinebilirsiniz.
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Asagidaki sorular dikkatlice okuyunuz ve dogru secenegi isaretleyiniz.

1. Asagidakilerden hangisi, adrenalinin etkisi degildir?
A) Kalp hizini ve sistolik arter basincini artirir
B) Metabolizmay1 azaltir
C) Insiilin salimin1 azaltir
D) Mesane, sindirim kanal1 diiz kaslarin1 gevsetir.
E) Uterusu gevsetir

2. Asagidakilerden hangisi, adrenalinin endikasyonudur?
A) Bronkospazm olusturmak
B) Lokal anesteziklerin etkisini kisaltmak
C) Siddetli anafilaktik reaksiyon ve anafilaktik sok
D) Migren tedavisi
E) Diabetus mellitus tedavisi

3. Asagidakilerden hangisi, dopaminin endikasyonudur?
A) Kardiyojenik sok
B) Bulant1 ve kusmay1 6nlemek
C) Pulmoner arter basincini artirmak
D) Diare tedavisi
E) Hipertansiyon

4, Asagidakilerden hangisi, katekolamin olmayan sempatomimetik ilagtir?
A) Adrenalin
B) Noradrenalin
C) Dopamin
D) Efedrin
E) Izoprenalin

5. Asagidakilerden hangisi, astim tedavisinde kullanilan sempatomimetik ilagtir?
A) Noradrenalin
B) Dopamin
C) Dobutamin
D) Fenilefrin
E) Salbutamol

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtariyla karsilagtirmiz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konulari, faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi-3

C AMAC )

Sempatolitik (Antiadrenerjik) etkili ilaglar1 ayirt edebileceksiniz.

CARASTIRMA )

> Sempatolitik ilaglar1 farmakoloji kitaplarindan arastirimiz. Arastirmanizi sunu
haline getirerek sinif ortaminda sununuz.

»  Bolgenizde bulunan hastanenin acil, dahiliye servislerine giderek saglik
personeliyle goriistiniiz. Sempatolitik etkiye sahip ilaglar hakkinda bilgi
toplayimmiz. Edindiginiz bilgileri arkadaslarimizla paylasiniz.

> Sempatolitik etkiye sahip ilaglarin prospektiislerini okuyunuz.

> Alfa ve beta reseptorlerin etkilerini I.0grenme faaliyetine geri donerek

tekrarlayiniz ve bilgilerinizi arkadaslarinizla paylasiniz.

3. SEMPATOLITIK (ANTIADRENERJIK)

ILACLAR

Sempatik sinir sisteminin uyarilmasi sonucu olusan etkileri ortadan kaldiran veya
engelleyen ilaglardir. Etkiledikleri reseptor tiplerine ve etki gosterdikleri yere gore
gruplandirilir.

Alfa reseptdr
blokérleri

SEMPATOLITIK \ Beta reseptér

ILACLAR / blokdrleri

Adrenerjik néron
blokd&rleri

Sekil 3.1: Sempatolitik ilaglarin Simiflandirilmasi
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3.1. Alfa Adrenerjik Reseptor Blokorleri

Alfa adrenerjik reseptdr blokorleri, damar diiz kaslarini gevsetir ve kan basincim
diigtiriir. Kan basicini diisiirdiiklerinden dolay1 hipertansiyon tedavisinde kullanilir.

> Prozosin

Damar diiz kaslarinda bulunan e ; reseptorleri segici olarak bloke eder ve damarlar
genigletir. Konjestif kalp yetmezligi tedavisinde ve bening prostat hipertrofi (iyi huylu
prostat bezi biiyiimesi) tedavisinde kullanilir. Ayrica antihipertansif tedavide ditiretik ve beta
blokorlerle birlikte kullanilir.

. Yan Etkileri

o Kan basinci ani olarak diisebilir,
o Ortastatik hipotansiyon (postural hipotansiyon = yatar veya oturur
durumdayken ani ayaga kalkinca kan basicinin diismesi ),

o Bas agrisi,

o Agiz kurulugu,

o Ishal veya kabizlik yan etkileri arasindadir.
. Kontrendikasyonlari

Gebelik, emziklilik donemlerinde ve ¢ocuklarda kullanilmaz.
> Fenoksibenzamin

Kan basmecimi diistiriir ayrica feokromasitoma (bobrek iistii bezi tiimorti) tedavisinde
kullanilir.

> Fentolamin

Feokrositoma teshis ve tedavisinde sempatomimetik ilaglarin etkilerini ortadan
kaldirmak amaciyla kullanilir. Peptik iilserde kontrendikedir.

> Ergot Alkoloidleri

Cavdarmahmuzu denilen ¢avdar bitkisine ait mantardan elde edilir. Damar diiz
kaslarin1 daraltir. Ozellikle kranial ve uterus damarlarinda bu etki daha yogundur. Veniilleri
daraltic1 etkileri, arteriollerden daha fazladir. Migren (nébetler halinde gelen siddetli yarim
bas agrisi ) ve dogum sonu uterus kanamalarinin tedavisinde kullanilir.

> Ergotamin
Orta ve siddetli bas agrilarinin tedavisinde ve migren krizinde kullanilir.
. Yan Etkileri

o Bulant1, kusma, ishal,
o Tagikardi,
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o Ekstremite uglarinda soguma, duyu kaybu,
o Biling degisikligi yan etkileri arasindadir.

. Kontrendikasyonlari
o Gebelik doneminde,
o Koroner kalp hastaliginda,
o Periferik dolagim yetmezliginde kullanilmaz.
> Metizerjid

Migren profilaksisinde kullanilir.

> Ergonovin Maleat (Methergin)

Oksitosik etkilidir.(uterus diiz kaslarini kasici, biiziicii etki) Dogum sonu kanamalarini
azaltmak i¢in kullanilir.(Dogum eylemi tamamlandiktan sonra kullanilmalidir.)

. Yan Etkileri

o Bulanti, kusma, karin agrisi,

o Hipertansiyon,

o Kulak ¢inlamasi, yorgunluk yan etkileri arasindadir.
. Kontrendikasyonlari

o Hipertansiyon,
o Septisemi,
o Plesanta ayrilmadan, dogum eylemi tamamlanmadan kullanilmaz.

3.2. Beta Adrenerjik Reseptor Blokorleri (Antogonistleri)

Beta adrenerjik reseptorleri gecici olarak bloke ederek sempatik (adrenerjik)
fonksiyonlar1 azaltan, ortadan kaldiran ilaglardir.

# Kalbin atim sayisi ve kasilma gtic(nd
azaltir.
Beta » Kalp debisi ve oksijen tliketimini azaltir.

Blokérlerin titreme gibi semptomlar azaltir.
Etkileri # Brong dliz kaslarini kasar.
» Yag asitlerive hiperglisemiyi azaltir.

Adrenerjik _\ # Kan basincini azaltir.
Reseptdr # Sempatik uyariya bagh ¢arpinti,sinirlilik,

Sekil 3.2: Beta adrenerjik reseptorlerin etkileri
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Beta reseptorleri bloke eden ilaglarin bir bolimii hem p; hem de B, reseptorlere
baglanarak bloke eder. Bu ilaglar, selektif yani segici olmayan beta blokorlerdir.

Bazi ilaglar ise sadece P, reseptorlerini bloke ederek kardiak etki gosterir. Yiiksek
dozlarda B, reseptorlerine baglanarak brons ve damarlarda daralmaya, glikojenolize neden
olur.

Myokard iskemisi
Hipertansiyon

BETA BLOKORLERIN Kardiak Aritmiler

ENDIKASYONLARI Tagikardi
Migren Profilaksisi

Hipertroidizm

Sekil 3.3: Beta reseptorleri bloke edici ilaglarin endikasyonlari

> Beta Blokorlerin Yan Etkileri

Bronkospazm,

Bellek degisiklikleri, depresyon,

Alerjik reaksiyon,

Yorgunluk,

Diyabet hastalarinda hipoglisemiye egilim goriilebilir.

> Kontrendikasyonlari

J Konjestif kalp yetmezliginde,
o Selektif olmayan beta blokdrlerin astim ve brons darligi olan hastalarda
kullanilmasi kontrendikedir.

> Propranolol

Selektif olmayan beta blokordiir. Bazi ventrikiiler ve atrial aritmilerin tedavisinde
intravendz / oral yolla kullanilir. Myokard enfarktiisiinden sonra gelisen aritmiye bagli 6lim
insidansin1 azaltir. Propranolol heyacan, stres, hipertroidizm ve egzersiz gibi sempatik
aktivitenin arttigi durumlarda ortaya ¢ikan aritmilerde ve anjina ndbetlerinde profilaktik
amacli kullanilir. Ayrica anestezi sirasinda kalp hizin1 yavaslatmak i¢in intravendz yolla tek
doz uygulanir.

> Timolol

Glokom tedavisinde kullanilir.
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> Esmolol

Kalp atim hiz1 ve sistemik arter basincinda hizli ve kisa etkili diisiisler saglamak
amaciyla intravendz yolla infiizyon seklinde uygulanir.

> Labetolol
Hipertansiyon acillerinde, hipertansiyon ve tasikardinin kontroliinde kullanilir.

Oksprenolol, Pindolol, Nadolol, Atenolol, Metoprolol, Asebutolol diger beta blokor
ilaglardandir.

3.3. Adrenerjik Noron Blokorleri

Sempatik sinir sisteminin fonksiyonlarini se¢ici olarak azaltarak kan basicim diisiiriir.
Genellikle orta siddetli hipertansiyonda bir ditiretik veya vazodilatatérle birlikte kullanilir.
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ee{ UYGULAMA FAALIYETI

)—

Sempatolitik (antiadrenerjik) etkili ilaglar ayirt ediniz.

Islem Basamaklar:

Oneriler

» Sempatolitik
siniflandiriniz.

etkiye sahip ilaglar

Sempatolitik
ilaglar

Farmakoloji
yararlanabilirsiniz.
Yandaki sekle sempatolitik ilaglar
siiflandirarak yazabilirsiniz.

kitaplarindan

Alfa adrenerjik reseptdr blokorlerinin
etkilerini ayirt ediniz.

Alfa adrenerjik reseptor blokorlerinin
etkilerini yazarak ¢alisabilirsiniz.
Farmakoloji kitaplarindan
yararlanabilirsiniz.

Modiil sonunda o6nerilen kaynaklardan
arastirabilirsiniz.

Alfa adrenerjik reseptor blokdrii ilaglar
birbirinden ayirt ediniz.

Alfa adrenerjik reseptor blokdorii ilaglart
yazarak caligabilirsiniz.

Siif ortamina ornek
getirebilirsiniz.

ilaglar

Alfa adrenerjik reseptor blokdr ilaglarin
endikasyonlarini birbirinden ayirt ediniz.

Alfa adrenerjik reseptor blokor ilaglarin
endikasyonlarin1 yazarak calisabilirsiniz.
Alfa adrenerjik reseptor blokor ilaglarin
prospektiislerini okuyabilirsiniz.

Alfa adrenerjik reseptor blokor ilaglarin
yan etki ve kontrendikasyonlarini
birbirinden ayirt ediniz.

Alfa Adrenerjik reseptor blokor ilaglarin
yan etki ve kontrendikasyonlarini
yazarak ¢alisabilirsiniz.
Farmakoloji
yararlanabilirsiniz.

kitaplarindan
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» Beta adrenerjik reseptorleri blokdrlerinin
etkilerini birbirinden ayirt ediniz.

Beta
Adrenerjik
Reseptir
Blokérlerin
Etkileri

N\
—

Yandaki sekilde nokta ile belirtilen
yerlere beta adrenerjik reseptorleri
blokdrlerinin etkilerini yazarak
calisabilirsiniz.

» Beta adrenerjik reseptorleri blokorlerinin
endikasyonlarini birbirinden ayirt ediniz.

Beta  blokorlerin  endikasyonlarim
yazarak calisabilirsiniz.

Farmakoloji kitaplarindan
yararlanabilirsiniz.

» Beta adrenerjik reseptorleri blokorlerinin
kontrendikasyonlarini
birbirinden ayirt ediniz.

yan

etki

Beta adrenerjik reseptorleri
blokorlerinin yan etki ve
kontrendikasyonlarini yazarak

calisabilirsiniz.
Smif ortamina ilag ornekleri
getirebilirsiniz.

» Adrenerjik néron blokorlerinin etkilerini
birbirinden ayirt ediniz.

Adrenerjik néron blokéorlerinin etkilerini
yazarak caligabilirsiniz.

Onerilen kaynaklardan
yararlanabilirsiniz.

» Adrenerjik

blokdrlerinin
endikasyonlarini birbirinden ayirt ediniz.

Farmakoloji kitaplarindan
yararlanabilirsiniz.

Ozet cikarabilirsiniz.

llaglarin  prospektiislerini  okumay1
aligkanlik haline getirebilirsiniz.
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Asagidaki sorularn dikkatlice okuyunuz ve dogru secenegi isaretleyiniz.

1. Asagidakilerden hangisi, sempatolitik ilaglarin etkisini tanimlar?
A) Sempatik sinir sisteminin uyarilmasi sonucu olusan etkileri artirir
B) Sempatik sinir sisteminin uyarilmasi sonucu olusan etkileri ortadan kaldirir
engeller
C) Adrenerjik etkileri artirir
D) Sempatik sinir sisteminin etkilerini taklid eder
E) Hepsi.

2. Asagidaki ilaglardan hangisi, dogum sonu kanamalarini azaltmak i¢in kullanilir?
A) Propranolol
B) Esmolol
C) Ergonovin
D) Fenoksibenzamin
E) Fentolamin

3. Asagidakilerden hangisi, ergod alkoloidi ilagtir?
A) Prozosin
B) Fenoksibenzamin
C) Fentolamin
D) Metizerjid
E) Labetolol

4, Asagidakilerden hangisi, beta adrenerjik reseptorlerin etkilerindendir?
A) Kalbin kasilma giiciinii ve atim sayisini azaltmak
B) Kalbin debisi ve oksijen tiiketimini artirmak
C) Brons diiz kaslarin1 gevsetmek
D) Hiperglisemiyi daha ¢ok artirmak
E) Kan basincini yiikseltmek

5. Asagidakilerden hangisi, feokrositoma teshis ve tedavisinde kullanilan ilagtir?
A) Ergotamin
B) Metizerjid
C) ErgonaminMaleat
D) Timolol
E) Fentolamin.

DEGERLENDIRME
Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi-4

C AMAC )

Parasempatomimetik (Kolinerjik) etkili ilaglar1 ayirt edebileceksiniz.

CARASTIRMA )

> Parasempatik sinir sisteminin etkilerini, 9.simif Anatomi Fizyoloji Dersi Sinir
Sistemi modiiliinden tekrarlayiniz. Bilgilerinizi arkadaslarinizla paylasiniz.

> Parasempatomimetik etkili ilaglar1 farmakoloji kitaplarindan arastiriniz.
Edindiginiz bilgileri sunu haline getirerek sinif ortaminda sununuz.

> Bolgenizde bulunan hastanenin dahiliye, cerrahi, g6z, servislerine giderek
saglik personeliyle goriisliniiz. Parasempatomimetik etkili ilaclar hakkinda bilgi
edininiz. Edindiginiz bilgileri arkadaslarinizla paylaginiz.

> Parasempatomimetik ilaglara ait prospektiisler edininiz ve prospektiisleri sinif
ortaminda arkadaglarinizla okuyunuz.

4, PARASEMPATOMIMETIK
(KOLINERJIK) ETKILI ILACLAR

Parasempatik sinir sisteminin uyarilmasiyla ortaya g¢ikan belirtilerin goriilmesine yol
acan ilaglardir.

4.1. Parasempatomimetik ilaclarin Farmakolojik Etkileri

Kalbin kasilma ghicting azalti.

Kalbin abs hizm azaltr.

Damar diiz kaslanm gevsetir ve vazodilatasyon vapar.

Kan hasincin diisiiriir

Sindirim kanali salgilarmi ve hareketlerini (peristaltizm) artmr.
Uterus, mesane diiz kaslarmi kasar.

Solunum brons diiz kaslarmi kasar.

iz bebeklerini daraltarak myozise neden olar.

Gozyag, ter, tikiwrik gibi salgilan artirsr.

E
ES
Y
Y
E
ES
Y
S
E

Sekil 4.1: Parasempatomimetik ilaglarin farmakolojik etkileri
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s Glokom tedavisi,

* Gastrointestinal sistem
tonusunu artirmak igin,

* Mesane tonusunu artirmak
icin (atonik mesanede),

* Bazikas gevseticiilaglarin
etkisini sona erdirmek igin,

e Trisiklik antidepresan,atropin
ve antikolinerjik ilaglarla
olugsan zehirlenmelerde |

« Myasteniagravis hastaliginin
tedavisinde kullanilir.

PARASEMPATOMIMETIK
ILAGLARIN

ENDIKASYONLARI

Sekil 4.2: Parasempatomimetik ilaclarin kullanildigi durumlar

> Parasempatomimetik flaclarin Yan Etkileri

Bulanti, kusma,

Karn agrisi, daire,

Terlemede artig, burun akintisi,

Solunum gii¢ligi,

Gorme bozuklugu yan etkileri arasindadir.

> Parasempatomimetik flaclarin Kontrendikasyonlari

Solunum gii¢liigii, bronsial astma,

Hipertroidizm,

Peptik {ilser,

Koroner kalp hastaliklarinda,

Sindirim sisteminin mekanik tikanikliklarinda,

Uriner sistemin mekanik tikanikliklarida kullanilmaz.

4.1.1. Parasempatomimetik Etkili Ilaclar

> Pilokarpin

Glokom tedavisinde kullanilir. Ter bezlerini etkiler asir1 terlemeye yol agar.

> Asetilkolin

Parasempatik sinir ucundan salinan asetilkolin viicutta cabuk inaktive olur. Ila¢ olarak
etkisi kisa stirdiigiinden tercih edilmez. G6z ameliyatlarinda myozisi ¢abuklagtirmak i¢in %
1’lik soliisyonu g6ze damlatilir.
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> Betanekol

Postoperatif donemde (ameliyat sonrasi), mide peristaltizmini uyarmak amaciyla ve
atonik mesane tedavisinde kullanilir.

> Karbekol
Myotik etki i¢in gdz damlasi (oftalmik damla) seklinde lokal olarak uygulanir.

Metakolin, Aseklidin diger parasempatomimetik ilaglardandir.

4.2. Antikolinesteraz ilaclar

Kolinerjik sinir ucundan salinan asetilkolinin metabolize olmasint nleyerek
asetilkolinin etkisini artiran ve parasempatomimetik etki gosteren ilaglardir. Ayrica
antikolinesteraz ilaglarin bazilari tarim zararlarina karsi, organafosfatli insektisid (bocek
oldiiriicii) olarak kullanilir.

> Fizostigmin

Bitkisel kokenli ilagtir. Atropin zehirlenmesinde intravenéz yolla uygulanir. Ayrica
myotik etki saglamak amaciyla kullanilan, goz damlasi formunda soliisyonlar1 vardir.

> Neostigmin

Myastenia gravis (sinir ucundan kas lifine uyari iletiminin giiglestigi 6zellikle yiiz,
dudak, dil, gz, boyun kaslarmin etkilendigi hastalik) tedavisinde, barsak atonilerinde,
mesane atonilerinde kullanilir.

> Edrofonyum Klorid

Myastenia gravis teshisinde ve tasikardi tedavisinde kullanilir.

Antikolinesteraz ilaglarin insektisid formlar1 tarim zararlilarina karsi kullanilirken
dikkatsizlik sonucu ya da farkli nedenlerle zehirlenmelere yol agabilir. Zehirlenme belirtileri
parasempatamimetik etkilerin artmasi seklinde goriiliir.

>  Organofosfath insektisidlerle Olusan Zehirlenme Belirtileri

Myozis,

Brong, burun ve tiikiiriik salgilarinda arts,

Bulant1, kusma, diare, idrar tutamama,

Bronkospazm, solunum giigliigii,

Bradikardi, hipotansiyon,

Istem dis1 hareketler, ¢izgili kaslarda segirmeler, giigsiizliik, konviilzyon,
Biling bulamklig1, konusma giicliigii gelisebilir. Tedavisinde Atropin IM
veya IV yolla uygulanir. Ayrica kolinesteraz enziminin etkisini azaltan
Obidoksim, Pralidoksim (PAM) gibi ilaglar kullanilir.
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Parasempatomimetik (kolinerjik) etkili ilaglari ayirt ediniz.

Islem Basamaklar: Oneriler

» Farmakoloji kitaplarindan
yararlanabilirsiniz.
Parasempatomimetik etkiye sahip
ilaclarin adlarin yazarak
calisabilirsiniz.

» Parasempatomimetik etkiye sahip ilaglarin >
etkilerini birbirinden ayirt ediniz.

» Parasempatomimetik etkiye sahip ilaglarin
endikasyonlarin birbirinden ayirt ediniz.

» Farmakoloji kitaplarmdan
. yararlanabilirsiniz.
. > Onerilen kaynaklardan
. ) yararlanabilirsiniz.

1 . » Parasempatomimetik ilaglarin
PA%iEcmngfo?MIMETIK endikasyonlarin1 yandaki sekilde
SRpRASO A ' noktali yerlere yazarak

. caligabilirsiniz.

» Parasempatomimetik etkiye sahip
ilaglarin yan etki ve
kontrendikasyonlarini yazarak
caligabilirsiniz.

Smif ortamimna ilag Grnekleri
getirebilirsiniz.

Antikolinesteraz ilaglarin etkisini
yazarak ¢alisabilirsiniz.
Farmakoloji kitaplarindan
yararlanabilirsiniz.

» Parasempatomimetik etkiye sahip ilaglarin yan
etki ve kontrendikasyonlarini birbirinden ayirt
ediniz.

Y

A2 74

» Antikolinesteraz ilaglarin etkisini ayirt ediniz.

» Aantikolinesteraz ilaglar1 yazarak
» Antikolinesteraz ilaglar1  birbirinden ayirt caligabilirsiniz.
ediniz. > Onerilen kaynaklardan
yararlanabilirsiniz.
» Antikolinesteraz ilaglarin

» Antikolinesteraz  ilaglarin  endikasyonlarini

e - ik 1 k
birbirinden ayirt ediniz. endikasyonlarins yazara

calisabilirsiniz.

> Insektisid antikolinesterazlarla olusan - e
. . C e » Ogzet ¢ikarabilirsiniz.
zehirlenmenin belirtilerini  birbirinden ayirt A
ediniz. » Yazarak caligabilirsiniz.
> Insektisid olarak kullanilan

> Onerilen kaynaklardan
yararlanabilirsiniz.
Yazarak ¢aligabilirsiniz.

antikolinesterazlarla  olusan  zehirlenmenin
tedavisinde kullanilan ilaglar1 birbirinden ayirt >
ediniz.
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Asagidaki sorular dikkatlice okuyunuz ve dogru secenegi isaretleyiniz.

1.  Asagidakilerden hangisi, parasempatomimetik ilaclarin endikasyonlarindan degildir?
A) Glokom tedavisi
B) Gastointestinal sistem tonusunu azaltmak amaciyla
C) Myastenia gravis tedavisinde
D) Antikolinerjik ilaglarla olusan zehirlenmelerde
E) Mesane tonusunu artirmak amaciyla

2. Asagidakilerden hangisi, parasempatomimetik ilaglarin farmakolojik etkilerindendir?
A) Kan basincini artirir
B) Kalbin kasilma giiciinii artirir
C) Gozbebegini daraltarak myozise neden olur
D) Uterus diiz kaslarin1 gevsetir
E) Mesane diiz kaslarin1 gevsetir

3. Asagidakilerden hangisi, postoperatif donemde mide peristaltizmini uyarmak amaciyla
ve atonik mesane tedavisinde kullanilan ilagtir?
A) Pilokarpin
B) Karbekol
C) Asetilkolin
D) Betanekol
E) Adrenalin

4.  Asagidakilerden hangisi, atropin zehirlenmesinde kullanilan ilagtir?
A) Fizostigmin
B) Neostigmin
C) Pilokarpin
D) Karbekol
E) Metakolin

5. Asagidakilerden hangisi, organofosfatli insektisidlerle olusan zehirlenmelerde
kullanilan ilagtir?
A) Edrofonyum klorid
B) Fizostigmin
C) Betanekol
D) Pilokarpin
E) Atropin

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastirrniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi-5

( AMAC )

Parasempatolitik (Antikolinerjik) etkili ilaglar1 ayirt edebileceksiniz.

( ARASTIRMA )

Parasempatik sistemin etkileri ortadan kalktiginda, neler gelisebilir

arkadaslarinizla tartisiniz.
Parasempatolitik (antikolinerjik) ilaglart modiil sonunda onerilen kaynaklardan

aragtirmiz. Edindiginiz bilgileri rapor haline getirerek sinif ortaminda sununuz.
Bolgenizde bulunan hastanenin dahiliye, cerrahi, acil servislerine giderek saglik
personeliyle goriisiiniiz. Parasempatolitik etkiye sahip ilaglar1 aragtiriniz.
Parasempatolitik etkiye sahip ilaglara ait prospektiisler edininiz. Prospektiisleri
sinif ortaminda arkadaslarinizla inceleyiniz.

5. PARASEMPATOLITIK
(ANTIKOLINERJIK) ILACLAR

Parasempatolitik  ilaglar, parasempatik aktiviteye engel olan ilaglardir.
Parasempatolitik ilaglara antikolinerjik ilaglar da denir.

YV V V V¥V

5.1. Parasempatolitik ilaclarin Farmakolojik Etkileri

Parasempatolitik ilaglar, postganglionik sinirlerde olusturduklar1 inhibisyonla
asetilkolinin muskarinik etkilerini engeller.

« Halbin atig hizim artirarak
tagikardi olugturur. Kan
basincini fazla etkilemez .

Gdz bebegini genigleterek
midriyazis olugturur,

P ARASEMPATOLITIK Sindirim kanal diz kaslanm

ILACLARIN gevsetir.
Mesane, Greter diiz kaslanni

gevsetir.
Takrlik,gdzyas).ter salgilarini
azailtir,

* Solunum yollan ve sindirim
sistemi salallanm azaltir.

+ Brons diz kaslann genigletir.

Sekil 5.1: Parasempatolitik ilaclarin farmakolojik etkileri
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> Parasempatolitik Ilaclarin Endikasyonlar

Anesteziden Once solunum yolu salgilarini azaltmak igin,

G0z muayenesinde midriazis olusturmak igin,

Peptik iilserde,

Myokard enfarktiisii sonrasi gelisen baz1 aritmilerin tedavisinde,

Tasit tutmasina karsi, (hareket hastaligi)

Diare ve karin kramplarinda,

Gece isemelerine karsi,

Mantar ve kolinerjik ilaglarla olusan zehirlenmelerin tedavisinde
kullanilir.

> Parasempatolitik flaclarin Yan Etkileri

Tasikardi,

Agiz, bogaz kurulugu,

Midriazis ve 1siktan rahatsiz olma,

Ciltte kizariklik, 1s1 artig1 yan etkileri arasindadir.

> Parasempatolitik Ilaclarin Kontrendikasyonlar

J Glokomda,
J Prostat hipertrofili hastalarda kullanilmaz.

5.2. Parasempatolitik Etkili ilaclar

Parasempatolitik ilaglardan Atropin ve Skopolamin belladona bitkisinden elde edilir.
Diger ilaglar sentetik parasempatolitik olarak adlandirilir.

»  Atropin

Parasempatolitik etkilidir. Sinoatrial ve atrioventrikiiler digim tzerinde vagus
sinirinin aktivetesini ve vagal toniisii ortadan kaldirir. Kalbi hizlandirir ve atig sayisini
etkiler. Atropin intravendz veya subkutan yolla uygulanir.

. Atropin Endikasyonlar

Bazi asistoli durumlarinda,

Bazi kalp bloklarinda,

Bradikardi,

Preanestezik medikasyonda,

Organofosfat zehirlenmesinde antidot olarak,
G0z muayenelerinde midriazis olusturmak igin,
Sindirim kanali spazmi ve asir1 hareketliliginde,
Pilor stenozu, renal kolikde kullanilir.

O O O O O O O O
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° Yan Etkileri

Bulanik gérme,

Dudaklarda kuruluk, susama hissi,

Deride sicaklik (ates basmast),

Terlemede azalma,

Genellikle yash erkeklerde idrar yaparken zorlanma, yan etkileri
arasindadir.

O O O O O

Atropin asir1 doz (zehirlenmesi) bulgusu: Davranis bozuklugu, ciltte kizariklik,
kuruluk gibi bulgulardir. Atropin zehirlenmesinde antidot olarak Fizostigmin kullanilir.

. Kontrendikasyonlari
o Glokom,
o Prostat hipertrofisi,
o Ileus, bagirsak atonisi kontrendike oldugu durumlardir.

> Skopolamin

Tasit tutmasinda, meniere hastaliginda (bas donmesi, kulak ¢inlamasi, duyu kaybi,
bulanti, kusma, ¢ift gormeyle seyreden tablo) oral ve parenteral yolla kullanilir.

> Hyosin-N-Butil Bromiir (Buskopan)

Sindirim kanali, Giriner sistem ve uterus spazmlarini gidermek i¢in kullanilir.

> Pirenzepin (Gastrozepin)

Segici olarak mide asidinin salgilanmasini engeller. Peptik iilser tedavisinde kullanilir.
Fenpiverinyum Bromiir (Baralgin), Adifenin, Propantelin (Bantinova),

Pipenzolat (Piptal), Tropenzilin (Palerol) gibi parasempatolitik ilaglar antispazmolitik
olarak kullanilir.
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Parasempatolitik (antikolinerjik) etkili ilaclar1 ayirt ediniz.

Islem Basamaklar Oneriler

» Parasempatolitik  ilaglarin  farmakolojik
etkilerini birbirinden ayirt ediniz.

» Modiil sonunda onerilen
kaynaklardan yararlanabilirsiniz.
c > llaglarn prospektiislerini

okuyabilirsiniz.

Parasempatolifik . » Yandaki sekilde noktali yerlere

Haglarin Farmakeolojik parasempatolitik ilaglarin

Ftkileri . . ..
farmakolojik  etkilerini  yazarak

caligabilirsiniz.

» Parasempatolitik etkiye sahip
ilaclarin  endikasyonlarin1  yazarak

» Parasempatolitik ilaglarin endikasyonlarini > cahsabilirsiniz.

birbirinden ayirt ediniz. Farmakolo_J Lo kitaplarmdan
yararlanabilirsiniz.
> Onerilen kaynaklardan

yararlanabilirsiniz.
» Smif  ortamina ilag  Grnekleri

» Parasempatolitik ilaglarin yan etkilerini getirebilirsiniz.

birbirinden ayirt ediniz. » llaglarin prospektiislerini
okuyabilirsiniz.

» Parasempatolitik ilaglarin

» Parasempatolitik ilaglarin kontrer}d_lkgs_yonlanm yazarak
kontrendikasyonlarini ayirt ediniz Q"ahsa_lbl lirsiniz.

' » Onerilen kaynaklardan

yararlanabilirsiniz.

» Atropinin endikasyonlarini1 yazarak
» Parasempatolitik  ilaglardan  atropinin | ¢alisabilirsiniz.

endikasyonlarim birbirinden ayirt ediniz. » Atropinin prospektiisiinii
okuyabilirsiniz.
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Atropinin yan etkilerini birbirinden ayirt
ediniz.

Atropinin yan etkilerini yazarak
calisabilirsiniz.
Onerilen kaynaklardan

yararlanabilirsiniz.

Atropinin kontrendikasyonlarini birbirinden
ayirt ediniz

Atropinin kontrendikasyonlarini
yazarak ¢alisabilirsiniz.

Parasempatolitik  etkili  diger
birbirinden ayirt ediniz.

ilaglar

Onerilen
yararlanabilirsiniz.
Farmakoloji
yararlanabilirsiniz.

kaynaklardan

kitaplarindan

Parasempatolitik  etkili diger ilaglarin

Parasempatolitik etkili diger ilaglarin

endikasyonlarini birbirinden ayirt ediniz. endlka§¥0qla_r1n1 yazarak
calisabilirsiniz.
Yazarak caligabilirsiniz.
Farmakoloji kitaplarindan

Parasempatolitik  etkili diger
etkilerini birbirinden ayirt ediniz.

ilaglarin

yararlanabilirsiniz.
laglarin  prospektiislerini okumay1
aligkanlik haline getirebilirsiniz.
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Asagidaki sorular dikkatlice okuyunuz ve dogru secenegi isaretleyiniz.

1. Asagidakilerden hangisi, parasempatolitik ilaglarin endikasyonu degildir?
A) Solunum yollar1 salgilarini azaltmak
B) Diare ve karin kramplarinda
C) Kolinerjik ilaglarla olusan zehirlenmelerde
D) G6z muayenelerinde myozis olugturmak i¢in
E) Tasit tutmasinda

2. Asagidakilerden hangisi, parasempatolitik ilaglarin kontrendikasyonudur?
A) Peptik iilser
B) Diare
C) Tasit tutmasi
D) Enurezis nokturna
E) Glokom

3. Asagidakilerden hangisi, parasempatolitik ilaglarin yan etkilerinden degildir?
A) Tasikardi
B) Myozis
C) Ciltte kizariklik
D) Is1 artis1
E) Agiz, bogaz kurulugu

4, Asagidakilerden hangisi, atropinin endikasyonu degildir?
A) Bradikardi.
B) Bazi asistolii durumlart.
C) Organofosfat zehirlenmesinde antidot olarak.
D) Glokom.
E) Preanestezik medikasyonda.

5. Asagidakilerden hangisi, tasit tutmasi ve meniere hastaliginda kullanilan ilagtir?
A) Skopolamin.
B) Atropin.
C) Hyosin-N-Butil Bromiir.
D) Fenpiverinyum Bromiir.
E) Betanekol

DEGERLENDIRME

Cevaplariizi cevap anahtartyla karsilagtiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi-6

C AMAC )

Otonom ganglionlara etkili ilaglar1 ayirt edebileceksiniz.

(ARASTIRMA )

>

Otonom ganglionlar1 etkileyen madde ve ilaglar1 farmakoloji kitaplarindan
arastirarak bilgi edininiz. Edindiginiz bilgileri sunu haline getirerek simif
ortaminda sununuz.

Titiiniin  ve nikotinin zararlarin1 arastirmak icin bdolgenizdeki saglik
miidiirliigiine, Yesilay dernegine, saglik ocagina bagvurunuz. Afis, brosiir elde
ederek sinif ortamina getiriniz.

Bulundugunuz boélgedeki bir hastanenin dahiliye, gogiis hastaliklari, onkoloji
servislerine gidiniz. Saglik personeliyle goriiserek tiitiin kullaniminin yol agtigi
akciger, solunum yollar1 vb. kanserleriyle ilgili arastirma yapiniz. Tiitlin
kullanimi ve kanser iligkisini sunu haline getirerek sinifta sununuz.

6. OTONOM GANGLIONLARI ETKILEYEN

ILACLAR

Otonom ganglionlar1 etkileyen madde ve ilaglarin bazilar1 otonom ganglionlari stimule
eder, bazilari ise otonom ganglionlar1 bloke eder.

Otonom Ganglionlar1 Stimiile

OTONOM
GANGLIONLARI
ETKILEYEN
ILACLAR

Edenler

Otonom Ganglionlar1 Bloke
Edenler

Sekil.6.1: Otonom ganglionlan etkileyen ilaclarin simiflandirilmasi

6.1. Otonom Ganglionlar1 Stimiile Edenler

Otonom ganglionlar stimiile eden madde nikotindir. Nikotin, tipta, sigaray1 birakmak

isteyenlere yardime1 olmak amagli kullanilmaktadir.
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> Nikotin

Nikotin, terap6tik amagli kullanilmaz. Tiitiiniin i¢inde bulunur. Santral sinir sistemini
uyarir. Nikotin cilt, solunum yolu ve agiz mukozasindan emilerek kana gecer. Akciger,
karaciger ve bobreklerde pargalanir. Par¢alanma {irlinleri bobrekler araciligiyla atilir.
Gebelerde, plasentadan fotal dolasima; emzirenlerde siite geger.

Nikotin diisiik dozlarda tremora, yiiksek dozda konviilzyona yol agar. Tasikardi, kan
basincinda yiikselme, damarlarda daralma ve barsak hareketlerinde artisa neden olur.
Solunum salgilarini ve tiikriik salgisini 6nce artirir, daha sonra azaltir.

Nikotin; kalp damar hastaliklarina, solunum sistemi hastaliklarina, serebral, koroner
tikanikliklara ve kanser gibi pek ¢ok onemli hastaliga yol acar. Sigara tiiketimi tilkemizde
onemli halk saglig1 sorunlarindan birisidir.

Resim 6.1: Sigaranmin yol actigi saghk sorunlari

6.2. Otonom Ganglionlar1 Bloke Eden laclar
> Heksametonyum ve Trimetafan Kamsilat (Arfonad)

Otonom ganglionlar1 bloke eder. Hipertansif krizde, cerrahi kanamalar1 azaltmada
kullanilir.

> Mekamilamin HCL

Hipertansiyonun ileri donemlerinde, bazi cerrahi girisimlerde kan basincimi azaltarak
kanamay1 6nlemek amaciyla kullanilir.

. Yan Etkileri

o Tremor, Konviilzyon, mental konfiizyon ve depresyon yan etkileri
arasindadir.

. Kontrendikasyonlari

Arteriosklerozun yol actigr koroner, serebral, ve renal dolasim yetersizliklerinde
kullanilmaz.
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Otonom ganglionlara etkili ilaglar1 ayirt ediniz.

Islem Basamaklar: Oneriler
» Otonom ganglionlar1 etkileyen ilaglar
simflandiriniz. ) » Farmakoloji kitaplarindan
yararlanabilirsiniz.

OTONOM » Yandaki sekilde okla belirtilen yerlere
GANGLIONLARI . . .
ETHILEYEN otonom ganglionlar1 etkileyen ilaglar
TACTAR smiflandirabilirsiniz.

» Tiitlinlin zararlarin1 anlatan, gosteren
afis, brosiir Vve kitapgiklardan
yararlanabilirsiniz.

> Onerilen kaynaklardan
yararlanabilirsiniz.

» Otonom  ganglionlar1  stimiille eden
nikotinin etkilerini ayirt ediniz.

» Otonom  ganglionlar1  stimiile  eden
nikotinin yol a¢tig1 komplikasyonlar1 ayirt
ediniz.

» Tiitlinlin zararlarin1 anlatan, gosteren
afis, brosiir ve  kitapgiklardan
yararlanabilirsiniz.

» Yandaki resmi inceleyebilirsiniz.

» Cevrenizde sigara kullanan kisiler
varsa zararlarini anlatabilirsiniz.

» Otonom ganglionlar1 bloke eden

» Otonom ganglionlar1 bloke eden ilaglarin II:ﬁlzrl;ﬁirsiniz ctkilerini yazarak
etkilerini ayirt ediniz. A '
» Onerilen kaynaklardan

yararlanabilirsiniz.

» Otonom ganglionlart bloke eden
ilaglarin adlarimi yazarak
caligabilirsiniz.

» Otonom ganglionlart bloke eden

ilaglarin  endikasyonlarimi1  yazarak

caligabilirsiniz.

Onerilen kaynaklardan

yararlanabilirsiniz.

» Otonom ganglionlar1 bloke eden

ilaglarin  yan  etkilerini  yazarak

calisabilirsiniz.

Farmakoloji kitaplarmdan

yararlanabilirsiniz.

» Otonom ganglionlar1 bloke eden ilaglar
birbirinden ayirt ediniz.

» Otonom ganglionlar1 bloke eden ilaglarin
endikasyonlarini ayirt ediniz. >

» Otonom ganglionlar1 bloke eden ilaglarin
yan etkilerini ayirt ediniz. >

» Otonom ganglionlar1 bloke eden ilaglarin | > Farmakoloji kitaplarindan
kontrendikasyonlarini ayirt ediniz, yararlanabilirsiniz.
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Asagidaki sorular dikkatlice okuyunuz ve dogru secenegi isaretleyiniz.

1. Asagidakilerden hangisinde, otonom ganglionlan etkileyen ilaglarin siniflandirilmast
verilmistir?
A) Otonom ganglionlari uyaranlar
B) Otonom ganglionlar1 uyaranlar ve uyarilar1 bloke edenler
C) Otonom ganglionlar1 stimiile edenler ve etkisi olmayanlar
D) Otonom ganglionlar1 inhibe edenler ve azaltanlar
E) Otonom ganglionlar1 inhibe edenler ve etkisi olmayanlar

2. Asagidakilerden hangisi, nikotinin etkisi degildir?
A) Gebelerde plasentadan fotal dolagima gegmez
B) Kana geger
C) Akcigerler, karacigerde, bobreklerde pargalanir
D) Pargalanma iiriinleri bobrekler araciligiyla atilir
E) Emzirenlerde siite geger

3. Asagidakilerden hangisi, nikotinin yol actigi durumdur?
A) Yiiksek dozlar1 konviilzyon olusturmaz
B) Damarlarda vazodilatasyon olusturur
C) Kan basincinda azalmaya yol agar
D) Serebral,koroner iskemiye yol agar
E) Higbiri

4.  Asagidakilerden hangisi, Heksametonyum ve Trimefan Kamsilatin kullanildig:
durumdur?
A) Bulanti, kusma
B) Meniere hastaligi
C) Myasteia gravis
D) Dolasim yetmezligi
E) Hipertansif krizde ve cerrahi kanamalar

5. Asagidakilerden hangisi, Mekamilamin HCL ‘nin kontrendikasyonudur?
A) Bulant1, kusma
B) Diare
C) Arteriosklerozun neden oldugu dolasim yetersizligi
D) Hipertansiyon
E) Hicbiri

DEGERLENDIRME
Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayinmiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise Modiil Degerlendirme’ye geginiz.
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MODUL DEGERLENDIRME

Asagidaki ciimleleri dikkatlice okuyarak bos birakilan yerlere dogru sozciigii

yaziniz.

1. Sempatik uyari solunum diiz kaslarini .......................

2. Adrenalin, genel anestezik ilaglardan............... ile birlikte kullanilmaz.

3. Sempatolitik ilaglar, alfa reseptorleri bloke edenler, beta reseptorleri bloke edenler ve
....................................................... olarak siniflandirilir.

4, Cavdarmahmuzu denilen, c¢avdar bitkisinin mantarindan elde edilen ilag
grubuna.........coooiiii denir

D ,Septik  sok, kardiojenik sok ve bazi kalp

yetmezliklerinin tedavisinde kullanilan sempatomimetik ilagtir.

Asagidaki ciimlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen

bilgiler dogru ise D, yanls ise Y yaziniz.

~Noo

10.

() Sempatik, uyarim sindirimi hizlandirir.
() Sempatomimetik ilaglar katekolaminler ve katekolamin olmayanlar olarak
siniflandirtlir.

() Ritodrin erken dogumu 6nlemek amaciyla kullanilan ilagtir.

Asagidaki sorular dikkatlice okuyunuz ve dogru secenegi isaretleyiniz.

Asagidakilerden hangisi, beta blokor ilaglarin kullanildigi durumdur?
A) Myokard iskemisi

B) Hipotroidizm

C) Meniere hastalig

D) Myastenia gravis

E) Hicbiri

Asagidakilerden hangisi, parasempatomimetik ilaglar1 tanimlar?

A) Parasempatik sinir sistemi uyarilarini bloke eden ilaglardir.

B) Parasempatik sinir sisteminin uyarilmasiyla ortaya cikan belirtilerin goriilmesine
yol acan ilaglardir.

C) Sempatik sinir sisteminin etkilerini uyaran ilaglardir.

D) Parasempatik sinir sisteminin muskarinik reseptorlerini bloke eden ilaglardir.

E) Higbiri
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11.

12.

13.

14.

15.

Asagidakilerden hangisi, parasempatolitik ilaglarin yan etkisi degildir?
A) Tasikardi

B) Ciltte kizariklik

C) Is1 artis1

D) Agiz, bogaz kurulugu

E) Bulanti, kusma

Asagidakilerden hangisi, migren tedavisinde kullanilan ilagtir?
A) Izoproterenol

B) Adrenalin

C) Dobutamin

D) Fenoksibenzamin

E) Ergotamin

Asagidakilerden hangisi, adrenerjik néron blokdrlerinin kullanildigir durumdur?
A) Meniere hastaligi

B) Antispazmolitik olarak

C) Bulanti, kusma

D) Hipertansiyon

E) Dogum sonu kanamalarini durdurmak amaciyla

Hipertansiyon acillerinde, hipertansiyon ve tasikardinin kontroliinde kullanilan
sempatolitik ilag asagidakilerden hangisidir?

A) Neostigmin

B) Labetolol

C) Metakolin

D) Aseklidin

E) Betanekol

Ailesi tarafindan acil servise getirilen gen¢ kizda myozis,brons, burun, tiikriik
salgilarinda artig,bulanti, kusma, solunum giicliigii ve bronkospazm gibi bulgular
vardir. Ailesi, insektisid ilag aldigini belirtmektedir ve hastanin aldigi insektisid
ilacida yanlarinda getirmislerdir. Insektisid ilacin yol agtig1 etkileri ortadan kaldirmak
amaciyla tedavide uygulanacak ilag, sizce asagidakilerden hangisidir?

A) Atropin

B) Labetolol

C) Karbekol

D) Betanolol

E) Edrofonyum klorid

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarinizin tiimii dogru ise bir sonraki modiile gegmek i¢in dgretmeninize bagvurunuz.

46



CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETI 1’iIN CEVAP ANAHTARI
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OGRENME FAALIYETI 6°NIN CEVAP ANAHTARI

GIENTAITNIT
Omo|>w

MODUL DEGERLENDIRME CEVAP ANAHTARI

1 gevsetir

2 halothon

3 adrenerjik néron blokorleri.
4 ergod alkoloidleri
5 dopamin

6 Yanlhs

7 Dogru

8 Dogru

9 A

10 B

11 E

12 E

13 D

14 B

15 A
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